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Lugar
Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria
Fecha 31/03/2026 14:30-15:30
Tema Reporte de Seguimiento al plan de cuidado mes de Marzo
Orden del dia:
1. Objetivo
2. Introduccion
3. Metodologia
4. Recursos
1. Objetivo
Brindar una atencion integral y personalizada a cada persona mayor de la Comunidad de Cuidado Corazon Inmaculado de
Maria, acorde con sus condiciones de salud, grado de dependencia y necesidades individuales, promoviendo bienestar,
autonomia, prevencion de complicaciones, seguridad y un cuidado humanizado.
2. Introduccién
El plan de cuidado constituye una herramienta fundamental dentro del proceso de enfermeria, concebida para estructurar
de manera sistematica, organizada y cientifica la atencién dirigida a las personas mayores. En la Comunidad de Cuidado
Corazén Inmaculado de Maria, este instrumento se convierte en un eje metodolégico que orienta la practica profesional,
permitiendo una valoracion integral que abarca dimensiones fisicas, psicologicas, sociales y espirituales. A partir de dicha
valoracion, se facilita la identificacién de problemas reales y potenciales, la formulacién de diagnésticos de enfermeria, la
definicion de objetivos claros, medibles y alcanzables, y la seleccién de intervenciones basadas en la evidencia y adaptad as
al grado de dependencia y a las condiciones de salud de cada residente.
Desarrollo

Asimismo, el plan de cuidado contribuye a garantizar la continuidad y la seguridad en la atencién, favorece la prevencién de
complicaciones, promueve la conservacion y el fortalecimiento de la autonomia, y asegura la humanizacién del servicio
dentro de un marco ético y digno. Ademas, se convierte en un soporte técnico para la comunicacién interdisciplinaria, el
seguimiento de resultados mediante indicadores de logro y la toma de decisiones clinicas fundamentadas, lo que en
conjunto optimiza la calidad de vida de las personas mayores y eleva los estandares de cuidado institucional.

2.Metodologia:

Para el mes de Marzo se elaboré un (46) seguimientos a los planes de cuidados de enfermeria programados, en
cumplimiento del cronograma establecido. La totalidad de los formatos correspondientes fue diligenciada de manera
completa y oportuna, cuenta con las respectivas firmas de los profesionales de enfermeria Karen Alexandra Poveda Mufioz,
Cristian Arias, Jessica Dallan Arévalo Bautista y Carolina Cilena Molano.

Asi mismo los documentos derivados de dichos seguimientos se encuentran debidamente archivados en la historia social
de las personas mayores, conforme a los lineamientos y disposiciones institucionales vigentes.

A continuacion, se presenta el reporte detallado, indicando la fecha de elaboracién y el profesional responsable de cada
seguimiento.
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NOMBRE COMPLETO

ROSA MARIA MESA TELLEZ

LUIS EDUARDO ALVAREZ

JOSE OLMES PLAZA

CARLOS ALBERTO RODRIGUEZ
ISMAEL CABARCAS ESCORCIA

ANA CLARISA GUTIERREZ DE
ACEVEDO

MARIA CECILIA CRISTANCHO
ROJAS

HERNANDO RAMIREZ
IGNACIO LINARES

HECTOR ALFONSO CHAPARRO
SUAREZ

MIGUEL ANTONIO ZAPATA
GONZALEZ

CECILIA GARNICA COBA
JORGE MARIO MONTOYA HENAO
MARIA ELENA GUZMAN PARADA

MARIA LETICIA CARDONA PATINO

ROSALBINA CASTILLO

MARIA LURLINDA RICO BARRAGAN

LAZARO EDUARDO ORTEGON

MARIA ALICIA DURAN NINO

MARIA NOHEMI VALBUENA DE
RODRIGUEZ

MARTHA LUCIA RAMIREZ
MARGARITA AVENDANO MENDEZ

LUIS FERNANDO TIBAQUIRA PICO

LUIS ANTONIO GARCIA GARCIA

DOCUMENTO

53905442

19089366

10127911

17178509

12109884

29446930

24148075

4595157

19353738

19356270

70088197

23620063

19143088

20344481

29133134

41477214

41380860

2934004

41636629

20156218

51628256

41301649

19342005

1105983

FECHA DE LA
VALORACION
INICIAL

01/08/2024

03/09/2024
03/09/2024
04/09/2024
04/09/2024

04/09/2024

04/09/2024

04/09/2024
05/09/2024

05/09/2024

05/09/2024

05/09/2024
05/09/2024
13/03/2025

01/08/2024

01/08/2024

13/11/2025

13/09/2025

01/08/2024

01/08/2024

01/08/2024
01/08/2024

02/08/2024

02/08/2024

18/06/2024
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SEGUIMIENTOS PROFESIONAL
SEPTIEMBRE RESPONSABLE
02/03/2026 Karen Alexandra
Poveda Mufioz
03/03/2026 Cristian Arias
03/03/2026 Cristian Arias
04/03/2026 Cristian Arias
04/03/2026 Cristian Arias
04/03/2026 Cristian Arias
04/03/2026 Cristian Arias
04/03/2026 Cristian Arias
05/03/2026 Cristian Arias
05/03/2026 Cristian Arias
05/03/2026 Cristian Arias
05/03/2026 Cristian Arias
05/03/2026 Cristian Arias
05/03/2026 Cristian Arias
07/03/2026 Karen Alexandra
Poveda Mufioz
07/03/2026 Karen Alexandra
Poveda Mufioz
10/03/2026 Karen Alexandra
Poveda Mufioz
11/03/2026 Karen Alexandra
Poveda Mufioz
11/03/2026 Carolina Molano
11/03/2026 Carolina Molano
11/03/2026 Carolina Molano
11/03/2026 Carolina Molano
11/03/2026 Jessica Dallan
Arévalo Bautista
11/03/2026 Jessica Dallan
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Arévalo Bautista

BELISARIO PATARROYO 19382960 03/08/2024 11/03/2026 Jessica Dallan
GUTIERREZ Arévalo Bautista
LAZARO EDUARDO ORTEGON 2934004 13/09/2025 11/03/2026 Karen Alexandra

Poveda Mufioz

MARINA ALVAREZ DE PINEDA 28271516 01/08/2024 12/03/2026 Carolina Molano
MARIA CUSTODIA RODRIGUEZ 20140691 01/08/2024 12/03/2026 Carolina Molano
BLANCA MARIA HERRERA MARTIN 23627812 01/08/2024 12/03/2026 Carolina Molano
UBALDINA FRACICA RODRIGUEZ 23539588 01/08/2024 12/03/2026 Carolina Molano
EVA DEL CARMEN PLAZA 519511 01/08/2024 12/03/2026 Karen Alexandra

FAJARDO Poveda Mufioz
MARIA LETICIA CARDONA PATINO 29133134 01/08/2024 12/03/2026 Karen Alexandra

Poveda Mufioz

MARIA INES SANDOVAL GOMEZ 41303914 01/08/2024 13/03/2026 Carolina Molano
OTILIA SUSA GUARIN 28735045 01/08/2024 13/03/2026 Carolina Molano
MARTHA MYRIAM SIERRA PARRA 53905446 01/08/2024 13/03/2026 Carolina Molano
ROSALBINA VARGAS ARDILA 39725744 01/08/2024 13/03/2026 Carolina Molano
CONSUELO PULGARIN BAQUERO 41660344 01/08/2024 15/03/2026 Karen Alexandra

Poveda Mufioz

MISAEL LOZANO RAMIREZ 93155154 03/08/2024 17/03/2026 Jessica Dallan
Arévalo Bautista

EDGAR EDUARDO LOMBANA 19441238 03/08/2024 17/03/2026 Jessica Dallan
BLANCO Arévalo Bautista

RUSBETH ANTONIO SAENZ 19226600 03/08/2024 17/03/2026 Jessica Dallan
RODRIGUEZ Arévalo Bautista
BLANCA MERCEDES GUASCA 20667199 01/08/2024 18/03/2026 Karen Alexandra

Poveda Mufioz
ANA MARIA NINFA SUAREZ DE 20066872 20/09/2024 20/03/2026 Karen Alexandra

GONZALEZ Poveda Mufioz
LUZ NELLY CORTES DE GIL 41475643 20/09/2024 20/03/2026 Karen Alexandra

Poveda Mufioz

URIEL ANTONIO ROBAYO SEGURA 1395081 03/08/2024 23/03/2026 Jessica Dallan
Arévalo Bautista

GABRIEL SAMACA LOPEZ 19400764 03/08/2024 23/03/2026 Jessica Dallan
Arévalo Bautista

JAIRO LEON 17075502 25/08/2025 23/03/2026 Jessica Dallan

Arévalo Bautista
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Asistentes

Nombre Cargo/Rol

Dependencia

Coordinador

Fernando Salcedo Méndez

Comunidad de cuidado Corazon
Inmaculado de Maria

& \ W Enfermera
AN (@ .
PR Profesional

Carolina Cilena Molano

Comunidad de cuidado Corazon
Inmaculado de Maria

Enfermera
Profesional

Karen Alexandra Poveda Mufioz

Comunidad de cuidado Corazon
Inmaculado de Maria

D Enfermera
Profesional

Jessica Dallan Arévalo Bautista

Comunidad de cuidado Corazén
Inmaculado de Maria

g 3 Enf
Cyshian Pvas “Thame |

Cristian Arias

Comunidad de cuidado Corazé6n
Inmaculado de Maria

Compromisos

Actividad Responsable

Fecha limite

No aplica No aplica

No aplica

Préxima
reunion

No aplica

Elaboro

Karen Alexandra Poveda Mufioz




